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• Palencia organiza el Abierto Nacional “Las Candelas” con pelota 

Olímpica como preparación para el mundial sub-22 de Pelota que se 

celebrará en esta ciudad. 

• Las jóvenes promesas españolas femeninas copan el pódium en las ca-

tegorías femeninas. 

• La FEP, la FIPV y el CSD organizan la exposición “Habilidades em-

prendedoras y personales de las pelotaris, pioneras del deporte profe-

sional” en el Consejo Superior de Deportes.  

• Andalucía abre su Circuito de Frontenis Preolímpico con el Abierto del 

28 de febrero en San Juan Aznalfarache. 
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Mundial de Pelota sub-22 a la vista 

 

Hace ya cuatro años que España se proclamó Cam-
peona del Mundo en el Mundial de Pelota sub-22 en 
lo que a las modalidades de 30 metros se refiere. La 
selección española de hace cuatro años fue capaz de 
vencer en su feudo a México tanto en categoría fe-
menina como en categoría masculina arrebatándole 
el cetro del mundial sub-22 de 30 metros. 

 

 ¿Qué sucederá este año en el Mundial que 
se celebra en Palencia?. Hace cuatro años el equipo 
que viajó a tierras aztecas fue con garantías. Una 
preparación de muchos años atrás en la que los chi-
cos tenían una competición de abiertos estable que 
coincidió con una generación de frontenistas talen-
tosos hizo posible lo que parecía casi imposible. Y 
aún así el camino no fue nada fácil. Recordemos lo 
apretado de las finales masculina y femenina. Y re-
cordemos también la exigente y metódica prepara-
ción física previa al Mundial que llevaron acabo los 
nuestros. Con talento, buen trabajo desde lejos, 
competición estable y buena preparación previa al 
mundial estuvimos cerca de no conseguir el objeti-
vo: del infierno al cielo hay un tanto.  

 

 Las circunstancias económicas han 
cambiado el panorama en estos últimos cua-
tro años. Eso y las decisiones que se toman en las 
federaciones. La falta de recursos económicos ha 
sido la causa que esgrimen en las Federaciones para 
que el tejido competitivo de pelota olímpica para 
los seleccionables haya disminuido mucho. Apenas 
hay Abiertos absolutos de Olímpica para que nues-
tros chicos y chicas maduren en la competición y lo 
que antes costaba 100 en esfuerzo, ahora con me-
nos medios cuesta el triple.  

 

 Aún así, hay que trabajar duro y sobrepo-
nerse a las circunstancias para dar lo mejor de no-
sotros mismos. Esa es la esencia de la competición 
y del deporte. Quedan unos apasionantes meses de 
trabajo y concentraciones que esperemos pongan a 
punto a nuestros representantes para que hagan un 
gran papel. También es cierto que el mundo no se 
acaba en esta cita y que este es un paso más para 
que nuestros jóvenes cojan experiencia en compe-
ticiones internacionales y prosigan su mejoría bus-
cando las competiciones internacionales absolutas 
que les aguardan en el futuro. Desde estas líneas les 
deseamos que trabajen duro y bien y que compitan 
con los cinco sentidos.  

 

Jesús M. Movilla 

Club Frontenis Getafe 
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FRONTECNICS 

Cuadernos Técnicos de Frontenis 

WallTennis Coach's Magazine 

FRONTECNICS 2014, la revista especializada de Frontenis  SUSCRIBETE POR TAN SOLO 20 
EUROS 

¿A qué esperas para disfrutarla? 

 

FRONTECNIS cuenta con los mejores especialistas 
en cada área para alumbrarnos un camino lleno de 
sombras: 

• La Técnica en el Frontenis por Javier Ribas  
(Director Técnico del Club Valenciano Natación) 

• Preparación Física para el frontenista por 
Jose Luis Raga  (Preparador Físico) 

• Fisioterapia en el frontenis por Jose Carlos 
Martínez (Fisioterapeuta de la Selección Nacional Fron-
tenis) 

• Psicología y Frontenis por José Luis Raga 
(Psicólogo del deporte) 

• Historia y protagonistas del Frontenis por 
Roberto Polit (Seleccionador Nacional Mexicano) 

 

Esta publicación exclusiva puedes recibirla por solo 20 
euros anuales. Si solo estas interesado en un nú-
mero en concreto, lo podrás obtener por tan solo 5 
euros. Si estás interesado en recibir artículos de fron-
tenis especializados de calidad en tu correo, dirígete a:  

todo.frontenis@gmail.com 

 

Conoce tu deporte, no te arrepentirás 
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En cada número Carlos Domínguez (a la dere-
cha) del Club Frontenis Pedriza y Juan Anto-
nio García Santurde del Club Frontenis Rivas 
(a la izquierda) debatirán sobre ciertos temas re-
currentes en el mundo del frontenis preolímpico 
analizando los pros y los contras. El Frontenis visto 
desde ambos perfiles. 

Reunión del Frontenis Madrileño de División 
de Honor, ¿seguir igual o cambiar? 

 

Carlos Domínguez / @carlitros_78 

Bonita pregunta la que este mes nos hacemos ami-
go Juanan... algo así como renovarse o morir, es 
difícil a simple vista posicionarse pero yo lo voy a 
hacer, me voy a mojar y eso que ya han pasado las 
nevadas que nos han dejado helados, tanto o casi 
como esta reunión/concilio que la FMP convocó y a 
la que por cierto, 3 de sus asociados y encima los 2 
clubes más potentes del momento han evitado asis-
tir no mandando a NADIE a la misma, y es que de-
ben de haber pensado que ¿para que...? es decir lo 
mismo que yo, que ahora a mitad de temporada 
vengamos a inventar la rueda parece que no con-
vence ni a mí ni a estos 3 clubes que ni han apareci-
do...y visto lo dispar y revolucionarias de algunas 
propuestas/medidas que se presentaban pues con 
mas razón. 

 Pero amigo Juanan, no crees que realmente 
el problema es otro y no el mover y mover...y más 

remover que si los formatos, las reglas, las pelotas, 
que si la sede, que si circuitos que si la equipación 
de unos y otros, etc... es que la realidad es que hay 
2-3 equipos con potencial y 1-2 parejas en el resto 
de equipos como para competir de tú a tú con el 
todopoderoso Molareño, dueño y señor de las ulti-
mas ligas, competiciones y lo que se tercie en Ma-
drid...por cierto un grandísimo trabajo de constan-
cia y pasión por este deporte que lo convierten en 
un club modelo. 

 Puedes pensar que como les va bien y son 
casi intratables...como van a querer cambiar nada, y 
tiene su lógica, cuando las cosas nos van bien ¿para 
qué vamos a experimentar? Pero yo creo que el 
problema es que esto ya está inventado casi todo, 
sólo tienes que mirar a tu alrededor, el resto de 
ligas más o menos potentes no están cada 2 por 3 
llamando a filas a sus clubes para pedirles no solo 
que den iniciativas y que aporten sino que hagan 
algo para cambiarlas...que quieres que te diga para 
eso se ha elegido una federación y un grupo de per-
sonas que son las que tienen que pensar y decidir, 
yo estoy con que los experimentos...con gaseosa y 
vamos a dejar que los federativos trabajen que to-
davía les queda legislatura. 
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Juan Antonio García / @jagsanturde 

 

Es una pregunta interesante, a veces hay que dete-
nerse para ver hacia dónde nos dirigimos. Aunque 
en este caso coincido contigo en alguna cuestión, 
como la oportunidad de la reunión mediada la tem-
porada. Pero el resto de las cosas pueden debatirse. 
Así a bote pronto se me ocurre el polémico forma-
to de liga en honor, de 10 clubes mientras el resto 
de las categorías son grupos de 12. De cualquier 
forma, parece evidente que hay bastante menos 
gente en los frontones salvo casos puntuales y no 
es mala idea intentar buscar soluciones, incluso, co-
mo en este caso, escuchando a los clubes protago-
nistas. 

 Ya sabes, Carlos, que yo he defendido bas-
tantes veces la necesidad de cambios y mejoras; me 
parece muy obvio que el formato de liga ha hecho 
mucho daño y deberíamos analizar que los partidos 
más duros sí atraen público, con lo cual habría que 
fomentar eso. Hay 2 maneras de hacerlo: 1) igualar 
las fuerzas de los clubes (algo realmente complica-
do) o 2) preparar playoff o eliminatorias como se 
ha hecho en otras ligas. La segunda solución sí nos 
permitiría ver a los mejores equipos jugar más ve-
ces entre ellos, lo que atraería gente a los fronto-

nes. El resto de las propuestas que se hicieron en la 
reunión eran eso, propuestas, algunas más acerta-
das que otras, como el poner una sede por jornada. 
Creo que antes de eso habría que tener un ranking 
actualizado y publicado jornada a jornada, ¿de qué y 
para qué sirve si no que alguien lo haga, como nos 
dicen? En Guadalajara también hay un ranking de 
tantos dobles, otra buena propuesta. El tema de los 
circuitos tiene mucha miga y yo tengo algunas ideas 
que puedo sugerir si se me pregunta por ellas. Pero 
claro está que no podemos dejar todo como está y 
esperar que hagan algo los demás. Un ejemplo claro 
de cambio y acierto ha sido el circuito de escuela, 
ha sido llegar Raúl Sánchez y ponerse en marcha un 
circuito de escuelas que llena los frontones de cha-
vales. 

 En conclusión, no son experimentos: si algo 
no funciona, habrá que cambiarlo y, si puede ser 
consensuado, mejor. Claro está, según mi punto de 
vista, que no era el momento adecuado pero el res-
to, ¿por qué no? ¿Tenemos miedo a cambiar? No 
esperes resultados distintos para procedi-
mientos iguales, Carlos… 

   

Sugiere temas de debate a través de twitter: 

@jagsanturde y @carlitros_78 
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FRONTENIS 

TORNEO LAS CANDELAS PALENCIA 

ABIERTO NACIONAL ABSOLUTO, SUB-
22 Y JUVENIL 

JAVIER MEDINA Y PABLO PEÑATE CAMPEONES ABSOLUTOS 

MARIA RODRIGUEZ Y ANA FRANCISCO CAMPEONAS ABSO-
LUTAS Y SUB-22 

 

 El domingo 8 de febrero sobre las 13 horas, 
en el Frontón de Eras de Santa Marina de Palencia, 
después de 67 partidos repartidos en cinco ca-
tegorías, finalizaba el Torneo Las Candelas de 
Frontenis, enclavado en el circuito nacional de 
abiertos puntuables. 

 Palencia una vez más vuelve a ser promoto-
ra y da comienzo a un circuito que hacía dos años 
que no se celebraba y que este año esperamos se 
realicen cinco o seis en todo el territorio español, 
Castilla la Mancha, Tenerife y Valencia se han com-
prometido y es nuestro deseo se cumpla. En este 
año con más motivo ya que hay Mundial Sub-22 de 
esta modalidad y tenemos que dar la máxima com-
petición a los que puede estén representándonos. 

 La aceptación ha sido por encima de lo es-
perado, desbordando a la organización el número 
de partidos a realizar entre la tarde del viernes, sá-
bado todo el día y domingo por la mañana, tenien-
do que alargar los horarios hasta la madrugada, in-
cluso llevar todos los partidos de los cuadros de 
consolación al Frontón de La Ensenada. 

 Cinco categorías se han disputado, Ab-
soluta masculina y femenina, Sub-22 masculi-
na y femenina y Juvenil masculina, con la parti-
cipación de 55 parejas, 61 jugadoras y jugado-
res venidos de Canarias, Valencia, Murcia, 
Castilla La Mancha, Madrid y Castilla y León, 
con un total de 67 partidos. 

 

La organización ha estado en todo momento pen-
diente de la competición, demostrando una vez más 
el buen hacer de las personas del Club Frontenis 
Palencia, con el único pero de la duración, por el 
gran número de partidos. 

 En cuanto a la competición decir sobre todo 
las ganas y tensión entre las jugadoras y jugadores 
que están en la preselección nacional con vistas al 
mundial, dándolo todo en la cancha y destacar, co-
mo no, las dos parejas de la final absoluta masculina 
Javier Medina – Pablo Peñate y Javier Pinto - Juan 
Iranzo, los cuatro jugadores de Tenerife, también a 
las jugadoras de Castilla y León María Rodríguez y 
Ana Francisco vencedoras en las dos categorías fe-
meninas, absoluta y sub-22. Y ya que se ha celebra-
do en nuestras tierras destacar también la actua-
ción de los castellano y leoneses con el bronce en 
absoluta masculina de Rubén Antúnez y Omar Mati-
lla y el bronce en juvenil de Jon Mondragón y Car-
los González. 

 

CLASIFICACION: 

ABSOLUTA MASCULINA:  

1º Javier Medina – Pablo Peñate,  

2º Javier Pinto – Juan Iranzo,  

3º Rubén Antúnez – Omar Matilla. 

ABSOLUTA FEMENINA:  

1ª María Rodríguez – Ana Francisco,  

2ª Lucia Pérez – Mónica Hernández,  

3ª Miriam Hernández – Lidia Simón. 

SUB-22 MASCULINA:  

1º Jorge Reygosa – Manolo Morales,  

2º Kevin Padrón – José Francisco Alpañez,  

3º Víctor Manuel Molina – Jorge Castro. 

SUB-22 FEMENINA: 1ª María Rodríguez – Ana 
Francisco, 2ª Miriam Hernández – Lidia Simón, 3ª 
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SUB-22 FEMENINA:  

1ª María Rodríguez – Ana Francisco,  

2ª Miriam Hernández – Lidia Simón,  

3ª Lucia Pérez – Mónica Hernández. 

 

JUVENIL MASCULINO:  

1º Diego González – Jesús Hamid,  

2º Mario Comendador – Miguel Angel Ronco,  

3º Jon Mondragón – Carlos González. 

 

 El Torneo Las Candelas ha sido organiza-
do por el Club Frontenis Palencia y el Patro-
nato Municipal de Deportes y en la entrega 
de trofeos estuvieron presentes el Concejal 
de Deportes Facundo Pelayo y el Presidente 
del Club Frontenis Palencia Domingo Raba-
nal. 

Fotos realizadas por Sergio de los Mozos 
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Podium Categoría Femenina Absoluta Podium Categoría Masculina Absoluta 

Podium Categoría Femenina Sub-22 Podium Categoría Masculina Sub-22 

Podium Categoría Juvenil 
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XXV TORNEO DE FRONTENIS   

“28 DE FEBRERO DE 2015”                                     

MODALIDAD PELOTA PREOLÍMPICA 

San Juan de Aznalfarache (SEVILLA) 

                                                                                                                                  
Con motivo de la celebración del 28 de Febrero  
“Día de Andalucía”, se disputó el XXV Torneo de 
Frontenis  “28 de Febrero-2015” de San 
Juan, en la modalidad de parejas pelota preolímpica 
que anualmente organiza el club de frontenis de San 
Juan de Aznalfarache (Sevilla). 

 Este torneo de San Juan, es el 1º de los clási-
cos de la temporada que anualmente se celebran en 
Andalucía, que se disputan aprovechando  las jorna-
das de descanso de la Liga Andaluza.  

 Con un tiempo excelente y con mas afluen-
cia de aficionados y de público de lo habitual, se ha 
confeccionado un cuadro formado por 17 parejas 
(3 grupos de 3) y (2 de 4) entre las que salvo ex-
cepciones, se encontraban los mejores jugadores de 
Andalucía. La Fase Previa y Cuartos de Final se ha 
disputado simultáneamente por la mañana en el 
Frontón Municipal de San Juan y en el Frontón del 
Centro Deportivo de Huerta del Perejil de Sevilla, y 
por la tarde las Semifinales y la Final en el Frontón 
de San Juan. 

 

FASE PREVIA O DE CLASIFICACION 

 La Fase Previa de Clasificación se ha dispu-
tado simultáneamente por la mañana en los fronto-
nes del Centro Deportivo de Huerta del Perejil de 
Sevilla y en el de San Juan de Aznalfarache (Sevilla), 
por el sistema de liga cada grupo por separado, cla-
sificándose para Cuartos de Final el 1º de ca-
da uno de los grupos A, B, C y D y los dos pri-
meros de los grupos E y F, habiéndose clasificado 
para 4º las parejas siguientes: 

 

1º Grupo “A”       Gori - Chus Mercado          
Club Frontenis Montefrío (Granada) 

1º Grupo “B”       Llera – Gonzalo                  
Club Frontenis San Juan (Sevilla)/ Valencia 

1º Grupo “C”       Jaime - Segura                    
Club Frontenis San Juan y Asoc Frontenis de Ecija 
(Sevilla  

1º Grupo “D”       Javi - Rodrigo                     
Asociación de Frontenis Ciudad del Sol de Ecija 
(Sevilla) 

1º Grupo “E”       Paco – Miguel                      
Club Frontenis Montefrío (Granada) 

2º Grupo “E”       Domingo – Julián                
Club Frontenis Jaén 

1º Grupo “F”       Fran – Jorge                       
Club Frontenis Montefrío (Granada) 

2º Grupo “F”       Moisés – Moraga                 
Club Frontenis Jaén 

 El 1º del grupo “D” se determinó mediante 
repesca por el sistema de liga con los tres mejores 
2º de los grupos A, B y C, clasificándose para 4º la 
pareja de Ecija formada por Javi – Rodrigo. 

 Además de las parejas clasificadas hay que 
destacar la actuación en esta fase de clasificación en 
la sede de San Juan Pepe – Alejandro de los clu-
bes de San Juan/ Málaga y Manolo Blanco - Eva-
risto  del Club Frontenis de Churriana (Málaga), y 
en la sede de Sevilla, Pedro – Lucas y Dani – 
Jonnathan, ambas del Club Frontenis Perejil de 
Sevilla. 
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CUARTOS DE FINAL 

En cuartos de final se produjeron los enfrentamien-
tos y resultados siguientes: 

 

Sede de San Juan 

1º “A”  Gori–Chus  (Montefrío)                  15      

1º “B” Llera – Gonzalo (San Juan/Valencia)  22 

 

1º “C”  Jaime-Segura (San Juan/Ecija)    22       

1º “D”  Javi - Rodrigo (Asoc. Frontenis Ecija)     09                 

 

Sede de Sevilla 

1º “E”   Paco – Miguel (Montefrío)         22       

2º “F”   Domingo - Julian (Jaén)               09 

 

1º “F”   Fran – Jorge (Montefrío)           22       

2º “E”  Moisés – Juan Moraga (Jaén)              22           

 

FASE FINAL 

Por la tarde, después de un ligero descanso para 
tomar unos aperitivos coger fuerza y dar tiempo a 
que las parejas clasificadas, resto de jugadores y 
acompañantes de la sede de Sevilla les diese tiempo 
para desplazarse al frontón de San Juan, se disputó  
la Fase Final con un gran éxito deportivo y de públi-
co como pocas veces se ve este frontón a lo largo 
de la temporada, toda vez que estaban clasificadas 
(salvo alguna excepción) la “flor y nata” del fronte-
nis andaluz. 

 

SEMIFINALES 

En los partidos de semifinales se han producido los 
resultados siguientes: 

1ª  Semifinal    

Paco – Miguel (Montefrío)              11       

Fran - Jorge (Montefrío)            22  

 

2ª  Semifinal    

Llera–Gonzalo (S. Juan/Valencia)  20       

Jaime-Segura (S.Juan/Ecija)       22 

 La primera semifinal se decantó de parte 
de la pareja Fran-Jorge, que se impusieron sin pro-
blemas a sus compañeros de equipo Paco – Miguel, 
basando su juego en asegurar y esperar el fallo del 
contrario, y lógicamente también en su calidad y 
gran experiencia, porque son jugadores que están 
actualmente participando en la liga andaluza y en 
cambio los perdedores por razones de trabajo, el 
nivel de entrenamiento en los últimos meses ha si-
do muy bajo.  

 En la segunda semifinal  la pareja Jaime – 
Segura se impuso por el tanteo de 22-20 a la pareja 
Llera-Gonzalo, que aunque opusieron seria resis-
tencia y lucharon por la victoria hasta el final, ba-
sando su juego en la técnica y seguridad,  les faltó 
nivel de competición sobre todo en los últimos tan-
tos, en los que el zaguero Gonzalo se desfondó an-
te el aluvión de pelotas rápidas que le llegaban. 
Gonzalo devolvía casi todo pero con poca fuerza, 
lo que permitía a los contrarios atacarle insistente-
mente, imponiéndose la calidad de Segura que está 
muy fuerte, seguro y lo devuelve casi todo, y cuan-
do hace falta ataca con una gran variedad de golpes 
y Jaime que ha adquirido mas experiencia y está 
muy rápido, seguro y potente, realizando un gran 
partido. 
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TERCER PUESTO 

 

El partido para el tercer puesto fue digno de una 
final, con una gran incertidumbre del resultado has-
ta el final, porque la pareja Llera-Gonzalo se adelan-
taron en el marcador adquiriendo ventaja, pero la 
pareja Paco-Miguel  reaccionaron remontando el 
tanteo, llegándose  a disputar el último tanto del 
partido con el resultado de 20-21 tanto que 
cayó del lado de los de Montefrío. 

 

GRAN FINAL 

 En la Gran Final se enfrentaron la pareja for-
mada por Jaime-Segura (San Juan/Ecija) a la 
pareja Fran-Miguel (Montefrío), imponiéndose 
estos últimos por el tanteo de 22-17. Para los que 
no han visto el partido, este resultado puede pare-
cer engañoso, porque el partido por la calidad y 
preparación de los contendientes estuvo disputadí-
simo hasta los últimos tantos, en los que inexplica-
blemente Segura  a pesar de haber estado el marca-
dor 09-14 y 11-16 a su favor, se vino abajo con 
reiterados fallos impropios de este gran jugador. 
Los campeones con mucho ánimo y gran fe en la 
victoria nunca dieron el partido por perdido,  impo-
niéndose al final con contundencia y seguridad re-
montando los 6 ó 7 tantos de diferencia que les lle-
varon durante gran parte del partido, dejándolo a 
sus contrarios estancados en 17 tantos, haciendo 
once tantos mientras sus rivales sólo hicieron uno. 

 Sin quitarles méritos a los Campeones, re-
sulta ilógico el desarrollo de este partido, porque 
ganando el partido con un tanteo 11-16, a un juga-
dor de la calidad de Segura no se le puede escapar 
un partido, máxime cuando estaba perfectamente 
secundado por Jaime que llegaba a todas y pegaba 
muy fuerte y con seguridad. En mi opinión, el fallo 
de los perdedores estuvo, en que cuando iniciaron 
la remontada los contrarios, debieron de parar el 
partido a la primera ocasión que hubiesen tenido. 

 De todas formas no se les puede restar mé-
ritos a los Campeones Fran-Jorge, que son una 
pareja que lleva muchos años jugando y compitien-
do juntos, tienen una gran visión de juego, técnica, 
buena preparación física, y nunca se dan por perdi-
dos. Si a estas cualidades, le sumamos que  también 
lo están mentalmente, llegamos a la conclusión que 
es una pareja muy difícil de ganar. 

Fran – Jorge (Montefrío)       22             

Jaime – Segura (San Juan/Ecija)        17 

 

ENTREGA DE TROFEOS 

 A continuación y ante la ausencia de una 
representación del Patronato Municipal de Depor-
tes, el jugador del Club de Frontenis de San Juan 
José María Porras procedió a la entrega de trofeos, 
primero le hizo entrega del trofeo al Mejor Jugador, 
que le correspondió a Fran del Club Frontenis 
Montefrío, por ser a criterio de los que lo decidie-
ron el mas seguro y resolutivo, así como  a los 
Campeones Fran- Jorge (Montefrío), a los Subcam-
peones Jaime-Segura (San Juan/Ecija) y a los Terce-
ros Paco-Miguel Medina (Montefrío).  

 

CONCLUSIONES DEL TORNEO 

El torneo ha sido un gran éxito de público y depor-
tivo, por el gran nivel de juego, competitividad y 
deportividad demostrada por todos los participan-
tes, y que a su vez al venir acompañados por mu-
chos familiares y amigos, y también por la presencia 
de numerosos aficionados que han presenciado los 
partidos, le han dado colorido al torneo; especial-
mente en la sede del frontón de Sevilla, que por 
tratarse de un Centro Deportivo acuden numero-
sos deportistas, aficionados y familiares, que toca-
dos por la curiosidad disfrutaron con este frontenis 
de calidad. 
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 Además del éxito deportivo, hay que desta-
car la convivencia entre jugadores, familiares y ami-
gos de los distintos puntos de Andalucía, y muy es-
pecialmente de los del Club de Frontenis Huerta 
del Perejil de Sevilla, que han colaborado al máximo 
en la consecución del éxito de este torneo, y que 
tuvo como colofón en ambos frontones la degusta-
ción de una serie de viandas. 

 El próximo torneo de frontenis que se cele-
brará en Andalucía, lo organiza el Club Frontenis 
de Ecija (Sevilla) y está programado para los días 
21 y 22 de marzo, que hay descanso en la Liga An-
daluza. 

Félix Sánchez 

San Juan de Aznalfarache, a 2 de marzo de 2015 Campeones Fran y Jorge del Club Frontenis Montefrío 

Final del Torneo: Fran-Jorge vs Segura-Jaime 

Campeones (centro), subcampeones (izqda.) y  

tercer puesto (dcha) 

Subcampeones Segura y Jaime 

Tercer clasificado Miguel— Paco 
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Federación de Pelota de la  

Comunidad Valenciana 

17 jornadas son las que se llevan jugadas ya en el 
territorial de liga de la comunidad valenciana y la 
clasificación está de la siguiente manera: 

1- Incusa de silla 

Siguen firmes arriba del todo y salvo una catástrofe, 
se llevarán su octava liga consecutiva. 

2– Portacoeli 

Un pleno en el enfrentamiento directo con Incusa, 
les pondría en la disputa del título de liga  

3– Club Valenciano de Natación 

No tendrán problema en mantener su plaza y pue-
den alterar las cosas a los dos primeros  

4– Guadassuar 

Parten con ventaja y son los más firmes para conse-
guir la cuarta plaza 

5- Cheste  

Perdemos algo de gas pero aun aspiramos a la cuar-
ta plaza. Vamos a disponer de aire fresco para esta 
segunda vuelta y lo intentaremos 

6 Alcantera del Xuquer. 

En plena ascensión, también son candidatos para la 
cuarta plaza. Muy a tener en cuenta a final de tem-
porada. 

7– Alcalaten  

Fuera de peligro, siguen sacando oro con el equipo 
que tienen. Mérito enorme de los pupilos de López. 

8– Benicarló  

Mismo caso de Alcalaten . Muchísimo mérito  

9- Manises 

Los de mi pueblo siguen peleando por no meterse 
en zona de peligro y creo que no tendrán problema 
en salvarse.. Tienen la clave en su frontón.. Uno de 
los más complicados  

10- Quart de Poblet 

Este año están acusando la lesión de Iván Rodrigo... 
Pero les sobra calidad para estar mas arriba y con-
fío en que lo estarán. 
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11- Elda 

Con una jornada menos.. Siguen cuajando una tem-
porada estupenda  

12- Elche 

Las salidas penalizan las buenas partidas que realizan 
en casa. Gran bloque 

13- Covarxins 

Peleando jornada tras jornada... Pueden salvarse.. 
Depende de ellos 

14– San Patricio. 

Lo tienen más difícil pero no han de perder el ani-
mo y la esperanza  

15– Almazora 

No están descendidos matemáticamente aunque 
esta claro que serán los primeros en descender. 
Aun así es digno de aplaudir el esfuerzo que reali-
zan. 

 

Nos esperan unas jornadas interesantes en las que 
seguirán habiendo movimientos en la tabla clasifica-
toria. Hemos tenido un parón liguero para disputar 
la copa. Este año han habido cambios en el formato 
para ganar interés en esta competición. 

 

Para este mes destacaría a dos equipos: 

Covarxins: fueron capaces de sacar una partida en 
el difícil frontón de Portacoeli  

Alcantera del Xuquer: por su ascenso en la cla-
sificación y racha de resultados. La fabrica sigue 
dando resultados. 

JUGADORES DEL MES: 

 

Portacoeli : Germán Martínez  

Incusa de silla: Eusebio Zamora  

Club Valenciano de Natación: Pau Galindo 

Guadassuar: Moisés Boils 
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Manises: Cristian Ugia 

Quart de Poblet: Pepe Serrano 

Elche: Juan Manuel Pérez  

 

Covarxins: Esteban Salvador 

 

San Patricio: Emilio Marín, Carlos Mora y 
Juanvi Simeón  

 

Almazora: Pedro Sábado 

 

 

 

Cheste: Vicente Tatay 

Elda: José María Martínez y David Martínez  

Alcantera del Xuquer: Paco Lorente 

Alcalaten: Adrián Gasch y Sergio García  

Benicarló: Nacho Fibla 
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En la división de honor, el Albal se posiciona co-
mo claro candidato al ascenso, distanciado en 5 
puntos sobre su perseguidor mas directo. Por aba-
jo, Rocafort, Manises y Torrente están metidos en 
el descenso. 

La primera división esta disputadísima con un tri-
ple empate en lo alto de la tabla. Mislata, la Eliana y 
Villamarchante son los 3 primeros. 

En la segunda división el Ateneo, Alcantera y el 
At Xirivella están intratables. Cierra la clasificación 
el juvenil Torrente. 

Por CASTELLÓN las cosas andan de la siguiente 
manera: 

 

 

. 
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 Y cerramos con la provincia de Alicante en sus dos 
categorías. 

Me gustaría cerrar mi publicación de este mes con 
un pequeño homenaje a una persona muy especial 
en mi vida y en este deporte: 

RAMÓN RANGEL GASCÓ 

Nació en Castellón de la Plana 

FECHA DE NACIMIENTO: 28 FEBRERO DE 1955 

HISTORIAL DEPORTIVO: 

 

Años 1972-73-74-75: Club Élida de Tarragona 

Desde la temporada de 1981 hasta la tempo-
rada 1989-90: FRONTENIS SERRADAL DE CAS-
TELLON 

Desde la temp. 1990 a la temp. 1992-1993: 
FRONTENIS DEPORTIVO SOLMAR DE CASTE-
LLON 

TEMP. 1993-94: FRONTENIS SERRADAL DE 
CASTELLON 

Desde la temp. 1994 a la temp.1999-2000: 
FRONTENIS ALCALATEN DE ALCORA 

Desde la temp. 2000 a la temp. 2001-2002: 
FRONTENIS CASTELLON 

Desde temp. 2002 a 2004: FRONTENIS SERRA-
DAL DE CASTELLON 

Temporada 2004-2005: FRONTENIS NAVAJAS 

Temporada 2005-2006: FRONTENIS ALMAZO-
RA 

Temporada 2006-2007: FRONTENIS SOLMAR 

Temporada 2007-2008-2009: FRONTENIS 
BENLLOCH 

Temporada 2009-2010-2011-2012-2013: 
FRONTENIS SERRADAL 

Temporada 2014/15: C. F. LA PLANA-
BURRIANA 

 

En veteranos, ha representado a los equipos de 
Benlloch, Vila-real, Benicarló, Alcalaten, Serradal y 
Tenis Uxó. 
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 TITULOS CONSEGUIDOS 

 

1 Open Santa Tecla de Tarragona,  

2 Open Solmar de Castellón,  

1 Open frontón Joyja de Benicasim, 

3 subcampeonatos open Joyja de Benicasim,  

1 Open abierto Tenis Uxó 

2 subcampeonatos open abierto Tenis Uxó 

1 Abierto frontenis Castellón 

1 Open Frontón Uxó 

1 Subcampeonato Peña la risa 

6 Subcampeonatos abierto Frontenis Castellón 

2 Open abierto Serradal 

1 Open abierto de Altura 

2 subcampeonatos open altura 

5 campeonatos autonómicos veteranos 

4 subcampeonatos autonómicos veteranos 

9 campeonatos provinciales veteranos 

1 Open abierto de Calafell 

1 Open consolación en Tordesilos 

3 subcampeonatos provinciales veteranos 

1 subcampeonato en Betxi 

1 subcampeonato en Geldo, Castellnovo 

8 ligas de división de honor 

2 ligas de 1ª 

6 subcampeonatos de liga división de honor 

4 rankings de división de honor 

 Galardonado en 2014 como mejor de-
portista absoluto de Castellón por la FFPCV 
en la XVIII Gala del Deporte Provincial orga-
nizada por la Asociación de Prensa Deporti-
va de Castellón. 

 Y actualmente es el Delegado Provincial 
por Castellón de la FFPCV. 

Querido Ramontxu: 

 Creo que esto no lo esperabas y mi felicita-
ción en facebook quizás será breve y seca... Ahora 
ya sabes el motivo y no es otro que esta pequeña 
sorpresa. 

 60 años.... Has cumplido 60 años y al leer tu 
historia en este deporte, aun siento mas admiración 
por ti. 

 Ha quedado atrás aquella partida en Alcora 
sobre la temporada 95-96,en mi primera tempora-
da en territorial y con 16 años recién cumplidos. 
Aquella tarde ya me dijeron que me había tocado 
un hueso muy duro de roer. joder con el abuelo, 
decía yo… Las devuelve todas!!. 

 Si la memoria no me falla fue un 16-17 a mi 
favor y una de las partidas mas duras que recuerdo. 

 Nos fuimos viendo en otros equipos y se-
guías siendo igual de duro y respetado.  

 Sabes de sobra lo que siento por ti pero es 
hora que toda España lo sepa. 
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 Me pillas en horas bajas de animo, pasando 
una mala racha personal y en la que estoy tratando 
de encontrarme y peleando por ser aquel niño feliz 
que fui. De echo, ahora mismo ya estoy llorando 
tecleando mi iPhone. 

 A corazón abierto Ramontxu quiero pedirte 
que no abandones aun, que sigues siendo un refe-
rente para la gente que te queremos, te admiramos 
y que en nuestro día a día y sobre todo en este de-
porte, nos eres necesario. 

 A mi edad y desde que las redes sociales han 
crecido y son nuestro día a día, voy notando el ca-
lor y cariño que mis compañeros y gente de este 
deporte me tienen.. Cariño que todos te tenemos y 
te demostramos cada vez que te vemos. 

 

¿Y tu palmarés? 

 

Digno de un campeón.  

 

Yo sigo peleando por ganar el trofeo mas grande y 
que tu posees, el respeto. Visitar cada frontón y 
recibir el abrazo de la gente, esos recuerdos, esas 
batallas y esas risas y horas que pasamos cada sába-
do. 

 Has sobrevivido al paso del tiempo.. Vivido 
épocas doradas y ahora épocas de división y cam-
bios, evoluciones, cambios nuevas reglas, adaptán-
dote a todas ellas sin perder esa ilusión que te man-
tiene vivo. 

 Orgulloso de tener mas de un papá: el mío, 
Vicente Viana, Vicente García, el papa de todos 
(papa Frias) y tú. 

 Deseo que el día de tu cumpleaños haya si-
do lo grande que tu eres y que estas humildes pala-
bras y texto lleno de cariño te hayan hecho llorar 
de orgullo y de alegría. 

 Se que también estas pasando unos meses 

malos.. La muerte es parte de la vida y por desgra-
cia dejamos de ver a nuestros seres queridos.. Te-
nemos el poder de mantenerlos en vida recordán-
dolos a diario y s cada momento. Somos fuertes y 
todo quedará atrás. 

 

El show debe continuar.... 

 

Sigue enseñándome.. Quiero ser tan grande como 
tu. 

 Quisiera agradecer a mi amigo Cesar Palau 
por ayudarme a documentar este texto y por ser 
mi cómplice. Gracias cesar... También eres muy 
grande  

 Nos vemos el próximo mes con nuevas pu-
blicaciones, entrevistas y menciones. 

 Me podréis seguir día a día en mi grupo de 
facebook : Blanes O'rey de la chapa 

 

Nos vemos "por lo verde" 

 

Blanes O'Rey de la chapa 
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Federación Madrileña de Pelota  

Este mes ha habido pocos aplazados, muchos parti-
dos jugados y algunos cambios y novedades en las 
diversas categorías, varios de los líderes han dado 
síntomas de estar menos fuertes de lo que parecía 

 En honor sigue como líder destacado Mo-
lareño, sigue teniendo muchas bajas y muy impor-
tantes, se ha enfrentado a rivales de los más fuertes 
de la liga y ha perdido 3 partidos de 12 jugados, a 
Colmenar de Oreja les ganó en casa los 3 partidos 
pero alguno de ellos con apuros, también ganó los 3 
partidos en puerta hierro ante Pozuelo con más 
comodidad de la esperada, en el capítulo de derro-
tas el subcampeón de las 2 últimas ligas les ganó 2 
partidas en el difícil campo de Taracena, Dani Te-
souro e Iván Moratalla ganaron 35 a 32 remon-
tando a Borja Ayuso y Edu Martínez, fue el partido 
más emocionante de la mañana, tras esta derrota 
Edu perdió su condición de invicto en liga, es su pri-
mera derrota con Molareño tras 11 victorias conse-
cutivas, las otras 2 partidas ganaron 1 cada equipo 
con relativa comodidad, Fran Girón y Alvaro 
Fernández ganaron la 2a para Molareño y Ruben 
Rojo junto a Edu Ciruelos ganaron la 3a para 
Alcala, así se producía la 1a y hasta ahora única de-
rrota parcial del líder y campeón de las 2 últimas 
ligas Molareño, Luis Mariano también tuvo esta 
jornada y hasta ahora única derrota en liga, el vete-
rano delantero de Molareño sigue líder del ran-
king con 12 victorias y solo ésta derrota. La 
siguiente jornada Molareño perdió su primer parti-
do de la temporada en casa, ganó 2 partidas ante 
otro de los favoritos al titulo como es San Cristobal 
pero perdió una de las partidas de forma muy emo-
cionante, Rober Vicente y Raúl Martínez gana-
ron 34 a 32 a Jaime Carboneras y Edu Martínez, 
gran temporada están haciendo los veteranos Ro-
ber y Raúl de San Cristobal que son los únicos juga-
dores de su equipo que han conseguido ganar en 
los difíciles campos de Alcalá y Molareño. 

 En el segundo puesto esta Alcalá, tiene una gran 
lucha con San Cristobal por lograr este puesto, si 
San Cristobal lograse ganar las 3 partidas en su 
aplazado en casa ante Colmenar de Oreja igualaría 
a Alcalá en la 2a plaza, no será fácil ganar a Colme-
nar ya que tiene 2 parejas fortísimas, de hecho aún 
perdiendo las 3 partidas Colmenar se colocaría 
cuarto. En lo que respecta a Alcalá gran mes ha te-
nido logrando el pleno en casa ante Getafe, ganan-
do 2 a Molareño en casa, las 3 en Pozuelo, aunque 
Ruben Rojo y Edu Ciruelos sufrieron mucho ganan-
do 35 a 32 tras remontar 10 tantos a Javi de Dios y 
Raúl Puente; y ganaron 2 en el difícil campo de Col-
menar de Oreja, ganaron Oscar Martín y David Ca-
rrasco a Ruben Rojo y Edu Ciruelos. Otra de las 
partidas ganó Alcalá 35 a 31. 

 San Cristobal también ha tenido buen mes, gana-
ron las 3 en casa con Talamanca de forma clara, 
también ganaron las 3 en Getafe una algo apurados 
y luego ganaron 1 en el Molar, son el primer visi-
tante que ha puntuado en la cancha del líder que 
llevaba en casa 6 plenos seguidos. 

 El cuarto clasificado va Rivas aunque como dijimos 
antes Colmenar de Oreja tiene un aplazado compli-
cado en San Cristobal y aun perdiendo las 3 pasaría 
a Rivas, también Moraleja si gana su aplazado con 
Pinto podría pasar a Rivas, los ripenses están empa-
tados a puntos con Pozuelo pero quizás les queda 
peor calendario, este mes los ripenses han cumpli-
do ganando 2 en casa a Moraleja y Getafe y 1 fuera 
en Talamanca y en Colmenar de Oreja las 4 jorna-
das disputadas este mes, destacaron las victorias de 
la pareja ripense Alberto Barrera y M.Ángel 
Sanz "Micky" in extremis en Talamanca 35 a 33 
cumpliéndose la hora límite de juego y en Colme-
nar de Oreja ganando 35 a 31 en 51 minutos, esta 
pareja ha permanecido invicta este mes, Micky va 
sexto y Alberto décimo del ranking de la liga divi-
sión de honor. 

 Pozuelo también hizo buen mes ganando dos par-
tidas fuera de casa en las complicadas canchas de 
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División de Honor 

Pozuelo también hizo buen mes ganando dos par-
tidas fuera de casa en las complicadas canchas de 
Pinto y Moraleja, en Moraleja apunto estuvo de ha-
cer pleno ya que la que perdió fue 35 a 34 Javi de 
Dios y Raúl Puente vs los cubanos Víctor Hevia y 
Grobert Gómez. En casa no pudo vencer ninguna 
partida ni a Molareño ni a Alcalá pero a los alcalai-
nos les dio mucha guerra. 

  Moraleja esta bajando muchas posiciones, 
hizo muy buena 1a vuelta pero esta segunda esta 
sufriendo mucho, solo ha podido ganar 2 partidos 
de 9 jugados y en ambos sufrió bastante para ganar, 
le queda un calendario complicado además. 

  Talamanca ha sido uno de los mejores 
equipos del mes, el recién ascendido se ha adaptado 
muy bien a la categoría y ha conformado 3 parejas 
muy equilibradas y que se entienden muy bien sa-
cando muchas victorias este mes, tras perder las 3 
en San Cristobal, ganó 2 en casa a Rivas y estuvo 
cerca de conseguir el pleno, luego ganó 2 en la difí-
cil cancha de Pinto y ha cerrado el mes haciendo un 
gran pleno en casa ante Talamanca que le ha situado 
cerca de la 4a plaza. 

  El penúltimo sigue Getafe, muy lejos del 
antepenúltimo, aun no han podido ganar ninguna 
jornada más de 1 partido, este mes perdió las 3 en 
casa de Alcalá, las 3 en casa con San Cristobal y so-
lo pudo ganar 1 en casa con Pinto y 1 en Rivas. 

  El último sigue siendo Pinto debido a la san-
ción que recibieron al principio de liga tras no pre-
sentarse en Talamanca, ya están muy cerca de Ge-
tafe, tendrán una bonita lucha hasta final de liga para 
ver quien acaba farolillo rojo, este mes Pinto ganó 1 
partida in extremis en Colmenar de Oreja, las jóve-
nes promesas pinteñas P.J Holguin y David Fernán-
dez ganaron 35 a 34 a Yago Villalobos y Cesar Fe-
rran, luego no se han mostrado muy fuertes en casa 
ya que solo han podido vencer 1 partida a Talaman-
ca y Pozuelo, fuera de casa vencieron 2 partidos en 

el duelo ante el penúltimo Getafe.  

  Bonito final de liga nos espera con mu-
chas luchas en todos los puestos, destacan la lucha 
por el segundo puesto entre Alcalá y San 
Cristobal que se enfrentan este próximo fin de 
semana, también destaca la lucha por el cuarto 
puesto entre Colmenar de Oreja, Rivas, Po-
zuelo, Moraleja y Talamanca con Colmenar 
como favorito, por último también habrá buena 
lucha por ser penúltimo entre Getafe y Pinto. 
También se esperan unos interesantes play off por 
el título ya que Molareño ha cedido 3 partidas ante 
sus rivales directos esta 2a vuelta que en play off 
podrían quitarles el título que lograrán en la liga 
regular con casi total seguridad. 

 

Primera división 

En el resto de categorías hay algunos partidos apla-
zados y hasta que no se jueguen en el mes de mar-
zo no sabremos a ciencia cierta como va la clasifica-
ción. 

 En primera sigue líder Pegaso pero este 
mes ha perdido varios partidos por muy poco que 
le han quitado parte de la ventaja que tenia, además 
Molareño tuvo una gran racha de 5 plenos conse-
cutivos que tras el tropiezo de Pegaso en Valdepor-
te donde sólo consiguió vencer un partido y 34 a 
33 superando la hora límite de juego, se puso a 1 
punto, pero esta última jornada el pleno de Pegaso 
en casa ante Torrejón y el sorprendente rosco de 
Molareño en Alcalá han vuelto a poner la distancia 
en 4 puntos, Pegaso es favorito al titulo pero aun 
tienen opciones al titulo Molareño, e incluso Alca-
lá y San Cristobal si vencen en los aplazados que 
tienen, el vigente campeón San Cristobal sigue muy 
fuerte en casa pero fuera ha bajado su rendimiento 
y les será difícil repetir título. 
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Segunda División 

En segunda A sigue líder Pinto, están teniendo 
mucha regularidad y será difícil que no ganen la liga, 
Daganzo va segundo 3 puntos por debajo, aunque 
Torres y Paracuellos si ganan los aplazados que tie-
nen podrían ponerse entre medias de Pinto y Da-
ganzo muy cerca del liderato. 

 

  En segunda B el que era líder destacado 
Pedriza ha perdido el liderato en favor de San 
Agustín, el joven equipo de San Agustín rompió la 
racha de 9 plenos seguidos de Pedriza y les endosó 
un rosco que les acercó mucho, además Pedriza 
perdió 2 partidos la última jornada en el complicado 
campo de Rivas y este resultado ha puesto primero 
a San Agustín, ya que aunque Pedriza ganase las 3 
en el aplazado que tiene estaría 1 punto por debajo, 
gran racha lleva ahora San Agustín de 7 plenos se-
guidos. 

 Tercera División 

En tercera A hay mucha igualdad, va líder Valde-
porte y 1 punto por debajo va Taxi, la última jor-
nada Valdeporte logró un pleno ante Taxi muy im-
portante, Fuensalida e incluso Leganes que tienen 
muchos aplazados podrían adelantar o igualar a Val-
deporte en la cabeza. Upm y Moncada se han aleja-
do definitivamente tras perder varios partidos en 
los cuales eran favoritos. 

  En tercera B tenemos como líder a Mola-
reño que tuvo una buena racha de plenos que rom-
pió en casa de Rivas, uno de sus perseguidores, Mo-
lareño ganó 2 partidos 35 a 33 y 35 a 32 que pare-
cía que le ponían cerca del título pero las siguientes 
jornadas sus rivales Torrelaguna, Rivas y Guadalix 
han logrado 2 plenos seguidos y Molareño perdió 2 
partidas en el difícil campo de Torres perdiendo la 
ventaja grande que tenia, ahora sigue líder pero si 
Torrelaguna y Rivas ganan en sus aplazados se que-
daran muy cerca del primer puesto y Guadalix tam-

bién está muy cerca, nos espera un final de liga muy 
emocionante con 4 equipos luchando por el título. 

 

Por último destacar un hecho histórico que ha con-
seguido Molareño ya que a finales de 2014 y 
principio de 2014 encadenó una espectacular 
racha de 4 jornadas seguidas logrando plenos 
en todas las categorías, esa racha se la quito Ri-
vas tras ganarles una partida en tercera, esa jornada 
sus 4 equipos solo perdieron esa partida, en las 4 
anteriores ganaron todos sus equipos, espectacula-
res números que probablemente no se hayan visto 
nunca en la historia de la liga madrileña e incluso en 
el frontenis español. 
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RANKING JUGADORES DE DIVISIÓN DE HONOR MADRID 

Este Ranking de Jugadores de la Liga de Frontenis Preolímpico de División de Honor de Madrid NO representa una información oficial. 
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Frontenis en una imagen 
El Frontenis en una imagen, una sección en la que vamos incluyendo aquellas imágenes, o fotos que 
los lectores vayan enviando para esta sección. Las imágenes deben estar relacionadas con el fron-
tenis o la Paleta Goma.  

 

Ing. José Salvador Ventoza-Romero, el presidente de la Federación Salvadoreña de Frontón nos envía el 
siguiente  chiste gráfico sobre frontenis. Aprovechamos para felicitarle por la gran labor de difusión y pro-
moción de la Pelota  que está llevando a cabo en El Salvador y le animamos a que siga por esta camino 
para que siga generando buenos frutos. 
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Suscríbete en : todo.frontenis@gmail.com 

Tengo la suerte de que de vez en cuando se me acercan verdaderos forofos del frontenis. Las conversa-
ciones, los e-mails, las preguntas suelen ser muy variopintas y sobre todo divertidas.  

 Hoy quería comentaros que en muchas de esas consultas suelen decirme que han llegado a un 
punto en el que no hay progresión. La respuesta inmediata es siempre la misma: juega contra el 
fantasma. Imaginad la cara de sorpresa que me ponen. Les explico que es tan sencillo como jugar contra 
uno mismo bajo determinadas condiciones.   

 Al decirles que es el mejor entrenamiento que uno puede hacer suelen no creerme, así que opto 
por la solución más fácil. Les doy algunos teléfonos de jugadores que lo han puesto en práctica y les invito 
a que hablen con ellos. Porque una cosa es lo que yo les cuente como entrenador y otra es que alguien 
con exactamente las mismas dudas e inquietudes - que va a hablar su mismo lenguaje- les explique como 
funciona eso.  

 Normalmente suelen ponerlo en práctica y nunca olvidan este juego. Incluso aunque para algunos 
haya sido "casi" traumático.  

 Eso sí, aunque luego renuncien a jugar contra quien siempre te va a ganar, guardan como grabadas 
a fuego las emociones y experiencias que han vivido.  

 A fin de cuentas si le preguntamos a los grandes nos dirán que su mejor entrenamiento es in-
dividual, contra su propio fantasma. No conozco a ningún campeón  que no haya dedicado muchas 
horas a practicar en soledad.  

Ese es uno de los trucos. Por eso parecen magos.  

Javier Ribas Talens 

Autor del libro “Diez primeras lecciones de Frontenis” 

Campeón de España de Frontenis y Paleta Goma 

Desde la contracancha 

Organización 

http://todofrontenis.blogspot.com/ 

Si quieres suscribirte para recibir la revista en tu correo, dímelo en-

viándome un correo a la siguiente dirección: 

revista.frontenis@gmail.com 

La revista frontenis tiene ya 3500 lectores directos (2500 suscriptores 

y 1000 lecturas web). Es un orgullo y una alegría para todos los que 

realizamos esta revista mensual.  

Muchas gracias 
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